
ประเภทแผน       1)

2)

วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

2 -เพื่อใหผู้้สูงอายุและประชาชน - ผู้สูงอาย,ุประชาชน 110,000     - ประสานหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง พ.ค.-60 กลุ่มเปา้หมายได้รับ - ผู้สูงอายุและ นางภรณ์ภสัสรณ์ สีวิจี๋

ทั่วไป เข้าถึงบริการและได้รับ ทั่วไป จํานวน 170 ราย  - ดําเนนิการตรวจวัดคัดกรองความ การดูแลช่วยเหลือให้ ประชาชนทั่วไป 

การตรวจคัดกรองสายตาโดย ผิดปกติทางการมองเหน็ โดยจักษแุพทย์ มคุีณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เข้าถึงบริการและ

จักษแุพทย์และได้รับแว่น  - รายงานผลการตรวจคัดกรอง ได้รับการตรวจ

สายตาตามความเหมาะสม  - พจิารณาใหค้วามช่วยเหลือ คัดกรองสายตาโดย

  งบประมาณ จักษแุพทย์และได้รับ

1. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆ ละ 70 บาท  แว่นสายตาตาม

จํานวน 170 คน เปน็เงิน 11,900 บาท ความเหมาะสม

2. อาหารว่างและเคร่ืองด่ืมผู้เข้าอบรม

2 มื้อๆ ละ 30 บาท จํานวน 170 คน  

เปน็เงิน 10,200 บาท

3. ค่าตอบแทนวิทยากร  3,600  บาท

4. ค่าปา้ยโครงการ   700  บาท

5. ค่าวัสดุสําหรับผู้มปีญัหาทางสายตา 

80,000  บาท

6. ค่าวัสดุอปุกรณ์   3,600  บาท

แผนงานงบส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคของกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลบ้านโพธิ์  อ าเภอเมืองนครราชสีมา จงัหวัดนครราชสีมา ปีงบประมาณ 2560
เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ      3) เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพของศูนย์เด็กเล็กหรือศูนย์ชื่ออื่น   

เพื่อสนับสนุนใหก้ลุ่มหรือองค์กรประชาชนหรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่      4) เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพฒันากองทนุฯ        5) กรณีเกิดโรคระบาดหรือภยัพบิติัในพื้นที่  

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

1) โครงการตรวจวัด

และคัดกรองความ

ผิดปกตหิรือความ

บกพร่องทางการ

มองเหน็



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2) โครงการใหค้วามรู้ 3 เพื่อส่งเสริมสนบัสนนุให้ - เด็ก 3-5 ป ี 15,000      1.ประชุมวางแผนชี้แจงการดําเนนิงาน ส.ค.-60 กลุ่มเปา้หมาย กลุ่มเปา้หมาย นางสาวอริศรา  สมศักด์ิ

เด็ก 3-5 ป ีได้รับการกระตุ้น 2.มอบหมายหนา้ที่รับผิดชอบ ได้รับการกระตุ้น มพีฒันาการที่ดีด้าน

และส่งเสริมพฒันาการ 3.ประสานหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง และส่งเสริมพฒันาการ ร่างกาย อารมณ์

ที่ถูกต้อง สมวัย 4.จัดทํากจิกรรมตามโครงการ อย่างถูกต้อง สมวัย จิตใจ สังคมและ

งบประมาณ   สติปญัญา

อบรมใหค้วามรู้

1. ค่าตอบแทนวิทยากร  1200  บาท

2. ค่าปา้ยประชาสัมพนัธ์  450 บาท

3. ค่าวัสดุอปุกรณ์สําหรับกจิกรรม  

  - ฮูลาฮูปสําหรับเด็ก จํานวน 55 อนั

ราคาอนัละ 200 บาท

เปน็เงิน 11,000  บาท

  - ฮูลาฮูปสําหรับผู้ใหญ่ จํานวน 5 อนั

ราคาอนัละ 200 บาท

เปน็เงิน 1,350  บาท

  - กรวยจราจรสําหรับจัดกจิกรรม

 จํานวน 5 อนั  เปน็เงิน 1,000  บาท

ในการสง่เสริม

พัฒนาการเดก็



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

3) โครงการสง่เสริม 3 เพื่อส่งเสริมสนบัสนนุให้ - เด็ก 3-5 ป ี 15,000      1.ประชุมวางแผนชี้แจงการดําเนนิงาน ม.ิย.-60 กลุ่มเปา้หมาย กลุ่มเปา้หมาย นางสาวอไุรวรรณ พรุิณ

เด็ก 3-5 ป ีได้รับการ 2.มอบหมายหนา้ที่รับผิดชอบ ได้รับการส่งเสริม มพีฒันาการที่ดีด้าน

ส่งเสริมด้านสุขภาพ 3.ประสานหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ด้านสุขภาพ ร่างกาย อารมณ์

ที่ถูกต้อง สมวัย 4.จัดทํากจิกรรมตามโครงการ อย่างถูกต้อง สมวัย จิตใจ สังคมและ

งบประมาณ   สติปญัญา

อบรมใหค้วามรู้

1. ค่าตอบแทนวิทยากร  3,000  บาท

2. ค่าปา้ยประชาสัมพนัธ์  450 บาท

3. ค่าอาหารกลางวันผู้ปกครอง 1 มื้อๆ ละ 

60 บาท จํานวน 120 คน เปน็เงิน 7,200 บาท

4. อาหารว่างและเคร่ืองด่ืมผู้เข้าอบรม

1 มื้อๆ ละ 35 บาท จํานวน 120 คน  

เปน็เงิน 4,200 บาท

5. ค่าอปุกรณ์จัดทํามมุพฒันาการสําหรับเด็ก

เปน็เงิน 150  บาท

สขุภาพเดก็



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1.เพื่อใหพ้อ่แม่/ผู้ปกครอง พอ่แม่/ผู้ปกครอง 30,000      จัดกจิกรรมใหค้วามรู้เพื่อเสริมสร้าง ม.ิย.-60 1.พอ่แม่/ผู้ปกครอง อตัราการต้ังครรภ์ นางจตุพร  ภริตพรพนัธุ์

มทีกัษะพดูคุยเร่ืองส่งเสริม เด็กและเยาวชน ความรู้ใหแ้กพ่อ่แม่/ผู้ปกครอง/เด็ก/เยาวชน ถึง มทีกัษะพดูคุยเร่ือง ไมพ่ร้อมในวัยรุ่น

อนามยัเจริญพนัธุเ์พื่อ ส.ค.-60 อนามยัเจริญพนัธุเ์พื่อ ในชุมชนลดลง

ปอ้งกนัแกไ้ขปญัหาการ ปอ้งกนัปญัหาการ

ต้ังครรภใ์นวัยรุ่นกบัลูก งบประมาณ จดัอบรมใหค้วามรู้ ต้ังครรภใ์นวัยรุ่นกบัลูก

2เพื่อใหค้วามรู้กบัเด็ก/เยาวชน 1. ค่าอาหาร 1 มื้อๆ ละ 70 บาท จํานวน 2.เด็ก/เยาวชน

ในการปอ้งกนัแกไ้ขปญัหาการ   150 คน เปน็เงิน 10,500 บาท มคีวามรู้ในการปอ้งกนั

ต้ังครรภไ์มพ่ร้อมในวัยรุ่น 2.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 มื้อๆละ 35 บาท ต้ังครรภใ์นวัยเรียน

 จํานวน 150 คน เปน็เงิน 10,500 บาท

3.ค่าตอบแทนวิทยากร  3,600  บาท

4.ค่าคู่มอืการอบรม   3,750  บาท  

5.ค่ากระดาษ ,ปากกา 950 บาท

6.ค่าปา้ยโครงการ  700   บาท

4)โครงการรณรงค์

ปอ้งกันการตั้งครรภ์

ไมพ่ร้อมในวัยรุ่น



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1 เพื่อลดอตัราปว่ยด้วยโรค กลุ่มวัยทํางานและกลุ่ม 33,190 กจิกรรม พ.ค.-60 1.กลุ่มประชากรที่มี อตัราปว่ยจาก นายประจวบ  นลิโคกสูง

ที่เกดิจากสารเคมกีําจัด ประชาชนทั่วไปที่มี 1.ตรวจเลือดหาสารเคมตีกค้างในผู้เส่ียง ถึง ความเส่ียงในการใช้ อนัตรายสารเคมี

ศัตรูพชื ภาวะเสี่ยง ต่อสารพษิกําจัดศัตรูพชื ก.ย.-60 สารเคมกีําจัดศัตรูพชื กําจัดศัตรูพชืลดลง

2 เพื่อใหเ้กษตรกรมคีวามรู้ 2.จัดอบรมใหค้วามรู้แกป่ระชาชนกลุ่มที่มี คัดกรองความเส่ียง

สามารถปอ้งกนัตนเองจาก ความเส่ียงในการใช้สารเคมกีําจัดศัตรูพชื ร้อยละ  80   

สารเคมกีําจัดศัตรูพชื จํานวน 200 คน 2.กลุ่มประชากรที่มี

งบประมาณ ความเส่ียงในการใช้

-ค่าอาหารและอาหารว่างสําหรับ สารเคมกีําจัดศัตรูพชื

ประชาชนที่เข้าอบรมจํานวน 200 คน ได้รับความรู้ที่ถูกต้อง

คนละ 120 บาท เปน็เงิน 24,000  บาท

- ค่าวัสดุ  1,650    บาท 

- ค่าวิทยากร   3,000  บาท

- ค่าปา้ยโครงการ   540  บาท

- ค่าชุดตรวจสารเคมตีกค้าง   4,000  บาท

5) โครงการลดความ

เสี่ยงและหา่งไกลโรค

จากการประกอบอาชพี



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

6) โครงการรณรงค์ 1 1.เพื่อพฒันาศักยภาพอสม. ผู้นําชุมชน อสมและ 60,000 1.สํารวจกลุ่มเปา้หมาย พ.ค.-60 1. อสม และผู้นํา อตัราปว่ยด้วยโรค บรรจง  จันทวีวัฒน์

ปอ้งกันและคัดกรอง ผุ้นําชุมชนและทอ้งถิ่น ประชาชนกลุ่มเส่ียง 2.อบรม อสม. และแกนนําหมู่บา้น ถึง ได้รับการอบรม วัณโรคลดลง รพ.สต มะค่า

ผู้ปว่ยโรควัณโรค 2 .เพื่อพฒันาประสิทธิภาพ ใหค้วามรู้เร่ืองโรควัณโรค ก.ย.-60 เพิ่มศักยภาพด้าน

การดําเนนิงานควบคุมโรค 3.ตรวจคัดกรองวัณโรค การปอ้งกนัและ

วัณโรค ควบคุมโรควัณโรค

งบประมาณ

ค่าวัสดุ ในการตรวจคัดกรองวัณโรค  

จํานวน 300 คน   

คนละ 200 บาท  เปน็เงิน 60,000 บาท

รวม   60,000   บาท



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1.เพื่อลดโรคไมติ่ดต่อ -ประชาชนอายุ 21-35 ปี 79,400 พ.ค.-60 -ประชาชนกลุ่มเส่ียง อตัราปว่ยด้วยโรค กลุ่ม อสม.

2.เพื่อส่งเสริมกจิกรรมสุขภาพ ขึ้นไปที่เส่ียงต่อโรค ถึง ได้รับการอบรมความ เบาหวาน  และ

3.เพื่อใหป้ระชาชนมสุีขภาพ เบาหวาน ความดัน- -ตรวจสุขภาพช่องปากและแกไ้ขปญัหา ก.ย.-60 รู้ในการปรับเปล่ียน ความดันโลหติสูง

ช่องปากดี โลหติสูง  กลุ่มเด็กในโรงเรียน กลุ่มผู้สูงอายุ พฤติกรรม ลดลง

กลุ่มเด็กในโรงเรียน  -การใหค้วามรู้แกก่ลุ่มเปา้หมาย กลุ่มเปา้หมายได้ กลุ่มเปา้หมายมี

กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้ปว่ยโรค งบประมาณ การอบรมกลุ่มเสี่ยง รับการตรวจฟนั สุขภาพช่องปาก

เร้ือรัง   - ค่าอาหารและอาหารว่างผู้เข้าอบรม และฟนัดี

วันละ 120 บาท/วัน จํานวน 150 คน

เปน็เงิน  18,000  บาท

  - ค่าปา้ยโครงการ 540 บาท

  - ค่าวิทยากร 3,600 บาท

  - ค่าคู่มอืในการอบรม 20x150 เปน็เงิน

3,000 บาท

  - ค่ากระดาษ A4,ปากกา,ที่ชั่งน้ําหนกั

เปน็เงินจํานวน 3,260 บาท

  - ค่าวัสดุวิทยาศาสตร์เคร่ืองวัดความดัน

แถบวัดระดับน้ําตาล 31,000 บาท

  - ค่าใช้จ่ายค่าวัสดุในการใหค้วามรู้ 

ด้านการรักษาฟนั เปน็เงิน 20,000 บาท   

(หมายเหตุทกุรายการสามารถถัวเฉล่ียการใช้จ่ายได้)

คัดกรองประชาชนทั่วไป 1,000 คนและให้

ความรู้กลุ่มเส่ียงเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรม

กลุ่มเส่ียง จํานวน  150 คน

7) โครงการวัยท างาน

สดใส ร่าเริง ยิ้มสวย



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

1  เพื่อลดอตัราปว่ยและตาย -หญิงอายุ 30 - 70 ปี 45,000 1.สํารวจกลุ่มเปา้หมาย พ.ค.-60 -หญิงอายุ 30-70 ปี  - ลดอตัราปว่ย ประภสัสร มนอยู่พะเนาว์

ด้วยโรคมะเร็งปากมดลุก  จํานวน 2,000 คน 2.อบรม อสม. และแกนนําสตรีหมู่บา้น ถึง มคีวามรู้ทกัษะในการ  และตายด้วย รพ.สต.มะค่า

และเต้านม ใหค้วามรู้เร่ืองมะเร็งเต้านมและมะเร็ง ก.ย.-60 ตรวจมะเร็งเต้านม โรคมะเร็งเต้านม

ปากมดลูก  จํานวน 300 คน ร้อยละ 95 และมะเร็งปาก

4.ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม -หญิงอายุ 30-70 ปี มดลูก

5.ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ได้รับการตรวจมะเร็ง

งบประมาณ ปากมดลูกอย่างนอ้ย

1.ค่าอาหารและอาหารว่างผู้เข้าอบรม ร้อยละ 20

แกนนําสตรีจํานวน  300  คน

คนละ 150 บาท  เปน็เงิน 42,000 บาท

2 ค่าวัสดุ ในการอบรม  3,000   บาท

รวม   45,000   บาท

8)โครงการรวมพลงั

หญิงบา้นโพธิ์หา่งไกล

โรคมะเร็งปากมดลกู

และมะเร็งเตา้นม



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 40,000 กิจกรรม พ.ค.-60 หญิงต้ังครรภ ์ได้รับ เด็กแรกเกดิมี กลุ่ม อสม.

 1  อบรมหญิงวัยเจริญพนัธุ ์หญิงต้ังครรภ์ ถึง การดูแลและทารก น้ําหนกัตามเกณฑ์

 และคู่สมรส ก.ย.-60 แรกคลอดน้ําหนกั

  2  ใหอ้าหารเสริมหญิงต้ังครรภ ์ระยะ ไมต่กเกณฑ์

เวลา 3 เดือน

งบประมาณ

 -ค่าใช้จ่ายในการใหค้วามรู้หญิงวัยเจริญพนัธุ์

หญิงต้ังครรภแ์ละคู่สมรส

-ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง 250

คน x100 บาท 1วัน เปน็เงิน 25,000 บาท

-ค่าอาหารเสริม นม 10x10x90 เปน็เงิน

9,000 บาท

9) โครงการพัฒนาการ

เดก็ดเีริ่มที่โภชนาการ

แม่

หญิงวัยเจริญพนัธุ ์  

หญิงต้ังครรภแ์ละสมรส

หญิงต้ังครรภแ์ละคู่สมรส  

หญิงวัยเจริญพนัธุท์กุคนมี

ความรู้เร่ืองการดูแลหญิง

ต้ังครรภแ์ละเด็ก,เด็กแรก

เกดิน้ําหนกัไมต่กเกณฑ์



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 40,000 กิจกรรม พ.ค.-60 หญิงต้ังครรภ ์ได้รับ เด็กแรกเกดิมี กลุ่ม อสม.

 1  อบรมหญิงวัยเจริญพนัธุ ์หญิงต้ังครรภ์ ถึง การดูแลและทารก น้ําหนกัตามเกณฑ์

 และสามี ก.ย.-60 แรกคลอดน้ําหนกั

  2  ใหอ้าหารเสริมหญิงต้ังครรภ ์ระยะ ไมต่กเกณฑ์

เวลา 3 เดือน

งบประมาณ

 -ค่าใช้จ่ายในการใหค้วามรู้หญิงวัยเจริญพนัธุ์

หญิงต้ังครรภแ์ละสามี

-ค่าอาหารกลางวันและอาหารว่าง 130

คน x100 บาท 1วัน เปน็เงิน 13,000 บาท

-ค่าอาหารเสริม นม 30x10x90 เปน็เงิน

27,000 บาท

หญิงวัยเจริญพนัธุ ์  

หญิงต้ังครรภแ์ละสามี

9) โครงการแก้ไข

ปญัาหาทารกแรกเกิด

น้ าหนักน้อย

หญิงต้ังครรภแ์ละลูกรอด แม่

ปลอดภยัทกุคนและลูกน้ํา

หนกัไมต่กเกณฑ์



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1. เพื่อส่งเสริมใหป้ระชาชน ผู้นําทอ้งถิ่น,ผู้นําชุมชน 93,275      1.จัดกจิกรรมใหค้วามรู้เพื่อเสริมสร้าง เม.ย.-60 1. ผู้นําชุมชน ผู้นํา 1.โรคติดต่อในชุมชน กลุ่มผู้นําตําบลบา้นโพธิ์

มคีวามตระหนกัและร่วมมอื กรรมการชุมชน, ความร่วมมอืด้านการปอ้งกนัและ ถึง องค์กร ประชาชน ลดลง

กนัรักษาความสะอาดใน ประชาชนทั่วไป ฯลฯ ควบคุมโรค ก.ค.-60 ได้รับความรู้และ 2.อตัราการเจ็บปว่ย

บา้นเรือนและสภาพแวดล้อม 2.จัดกจิกรรมรณรงค์ทําความสะอาด ร่วมมอืกนัรักษาความ จากโรคติดต่อใน

2. เพื่อส่งเสริมการมส่ีวนร่วม ประเมนิผลและตรวจเยี่ยมชุมชน สะอาดในชุมชน ชุมชนลดลง

ในการเฝ้าระวัง ปอ้งกนัและ งบประมาณ จดัอบรมใหค้วามรู้ 2.ชุมชนมส่ีวนร่วม

ควบคุมโรคติดต่อในชุมชน 1. ค่าอาหาร 1 มื้อๆ ละ 60 บาท จํานวน ในการเฝ้าระวังปอ้งกนั

  250 คน เปน็เงิน 15,000 บาท และควบคุมโรคติดต่อ

2.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 2 มื้อๆละ 30 บาท ในชุมชน

 จํานวน 250 คน  เปน็เงิน 15,000 บาท

3.ค่าตอบแทนวิทยากร  3,600  บาท  

4.ค่าเอกสารประกอบการอบรม 2,500 บาท

5.ค่ากระดาษ ,ปากกา 1,900 บาท

6.ค่าปา้ยโครงการ  675   บาท

7.ค่าปา้ยประชาสัมพนัธ์กจิกรรม 10 ปา้ย

เปน็เงิน  5,850  บาท

8.ค่าเอกสารรณรงค์โครงการ 2,000 แผ่น

 แผ่นละ 2 บาท เปน็เงิน 4,000 บาท

9.อาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 1 มื้อๆละ 35 บาท

 จํานวน 55 คน 10 คร้ัง เปน็เงิน19,250 บาท

10)โครงการบา้นสวย 

เมอืงสขุ



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

11) โครงการสง่เสริม 2 เพื่อส่งเสริมสนบัสนนุให้ - เด็ก เยาวชน 14,400      1.จัดกจิกรรมออกกําลังกาย อาทติย์ละ 3 วัน ม.ีค.-60 กลุ่มเปา้หมายได้ กลุ่มเปา้หมาย นางจตุพร ภริตพรพนัธุ์

การออกก าลงักายของ เด็กเยาวชน ผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุและประชาชน 2.รวบรวมและสรุปผลการปฏบิติังาน ถึง ออกกําลังกายและ มสุีขภาพร่างกาย

ประชาชน และประชาชนทั่วไป ทั่วไป ก.ค.-60 เล่นกฬีาอย่างเหมาะสม แข็งแรง

ได้ดูแลรักษาสุขภาพตนเอง

ด้วยการเล่นกฬีา งบประมาณ   

ค่าตอบแทนวิทยากร 48 วันๆ ละ 1 ชม.

ชั่วโมงละ 300 บาท เปน็เงิน 14,400 บาท



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

12) โครงการปั่น 2 เพื่อส่งเสริมสนบัสนนุให้ - เด็ก เยาวชน ผู้พกิาร 10,000      1.ประสานหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง เม.ย.-60 กลุ่มเปา้หมายได้ กลุ่มเปา้หมาย นางจตุพร ภริตพรพนัธุ์

จกัรยานเพ่ือสขุภาพ เด็กเยาวชน ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุและประชาชน 2.จัดกจิกรรมปั่นจักรยาน ออกกําลังกายและ มสุีขภาพร่างกาย

และประชาชนทั่วไป ทั่วไป 3. รวบรวมและสรุปผลการปฏบิติังาน เล่นกฬีาอย่างเหมาะสม แข็งแรง

ได้ดูแลรักษาสุขภาพตนเอง

ด้วยการเล่นกฬีา งบประมาณ   

1.ค่าน้ําแข็งและน้ําด่ืม  2,950 บาท

2.ค่าปา้ยประชาสัมพนัธ์กจิกรรม 1,400 บาท

3.ค่าปา้ยจุดเร่ิมต้น-จุดส้ินสุด 2,000 บาท

4. ค่าวัสดุกระดาษปก A4 ,ปากกาเคม ี,  

เชือกขาวแดง 1,400  บาท

5. ค่าเกยีรติบตัร A4 พมิพสี์   

ฉบบัละ 20 จํานวน 150 ฉบบั 2,250  บาท



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

3 -เพื่อดูแลด้านสุขภาพอนามยั - ผู้พกิารจํานวน 117,250     - จัดอบรมอาสาสมคัรผู้ดูแลผู้สูงอายุ-ผู้พกิาร เม.ย.-60 กลุ่มเปา้หมายได้รับ ผู้สูงอายุและผู้- ศูนย์พฒันาคุณภาพชีวิต

ของผู้สูงอายุและผู้พกิาร 150 ราย  - ออกเยี่ยมผู้สูงอายุและผู้พกิาร ถึง การดูแลด้านสุขภาพ พกิารมสุีขภาพ ผู้สูงอายุ

-เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิต - ผู้สูงอายุ 70 ปขีึ้นไป  - ประชุมรายงานผลการออกตรวจเยี่ยม ส.ค.-60 อนามยัและมคุีณภาพ ร่างกายและจิตใจ

ของผู้สูงอายุและผู้พกิาร จํานวน 550 ราย   งบประมาณ ชีวิตที่ดีขึ้น ที่ดี

1. ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ 70 บาท  

จํานวน 80 คน เปน็เงิน 5,600 บาท

2. อาหารว่างและเคร่ืองด่ืมผู้เข้าอบรม

2 มื้อๆละ 35 บาท จํานวน 80 คน  

เปน็เงิน 5,600 บาท

3. ค่าตอบแทนวิทยากร  3,600  บาท

4. ค่าคู่มอืการอบรม   900  บาท

5. ค่าปา้ยโครงการ   700  บาท

5. ค่าวัสดุอปุกรณ์   2,100  บาท

6. ค่าตอบแทนผู้ดูแลผู้พกิารและผู้สูงอายุ 

จํานวน 30 คนๆละ 600 บาท จํานวน 

5 เดือน เปน็เงิน  90,000  บาท

7.ค่าอาหารว่างค่าเคร่ืองด่ืมประชุมติดตามการทํางาน

ประจําเดือน 50 คนๆละ 35 บาท 5 คร้ัง

เปน็เงิน 8,750 บาท

13) โครงการ

อาสาสมคัรดแูล

ผู้สงูอายแุละผู้พิการ



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1 เพื่อส่งเสริมการจัด ผู้ที่มอีายุ 55 ปขีึ้นไป 44,000 กจิกรรม เม.ย.-60 มกีารจัดกจิกรรม ผู้สูงอายุได้รับการ ศูนย์พฒันาคุณภาพชีวิต

กจิกรรมสําหรับผู้สูงอายุ จัดกจิกรรมส่งเสริมใหผู้้สูงอายุ ถึง สําหรับผู้สูงอายุ พฒันาด้านสุขภาพ ผู้สูงอายุ

2 เพื่อส่งเสริมใหผู้้สูงอายุ ได้รับการพฒันาด้านสุขภาพ ส.ค.-60 กาย จิตใจและสังคม 

ได้รับการพฒันาด้านสุขภาพ กาย จิตใจ และสังคม 

กาย จิตใจ และสังคม 

งบประมาณ

-ค่าอาหารและอาหารว่างสําหรับ

ประชาชนที่เข้าอบรมจํานวน 50 คน 

คนละ 70 บาท 8 คร้ัง เปน็เงิน 28,000 บาท

- ค่าวัสดุ  4,000    บาท 

- ค่าวิทยากร 4 ชั่วโมงๆ ละ 400 บาท

8 คร้ัง เปน็เงิน 12,800  บาท

14) โครงการโรงเรียน

ผู้สงูอายุ



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1 เพื่อใหผู้้พกิารและผู้ดูแล กลุ่มคนพกิารและผู้ดูแล 31,400 กจิกรรม เม.ย.-60 1.กลุ่มประชากรที่มี ผู้พกิารและผู้ดูแล ชมรมคนพกิาร

เข้าถึงข้อมลูวิชาการด้าน 1.อบรมใหค้วามรู้ผู้พกิารและผู้ดูแล ถึง ความเส่ียงในการใช้ มคีวามรู้และเข้าถึง

สาธารณสุข 2.ออกเยี่ยมบา้นผู้พกิารและผู้ดูแล ส.ค.-60 สารเคมกีําจัดศัตรูพชื บริการสาธารณสุข

2 เพื่ออบรมใหค้วามรู้ผู้พกิาร คัดกรองความเส่ียง

และผู้ดูแล ร้อยละ  80   

2.กลุ่มประชากรที่มี

งบประมาณ ความเส่ียงในการใช้

-ค่าอาหารและอาหารว่างสําหรับ สารเคมกีําจัดศัตรูพชื

ประชาชนที่เข้าอบรมจํานวน 200 คน ได้รับความรู้ที่ถูกต้อง

คนละ 120 บาท เปน็เงิน 24,000  บาท

- ค่าวัสดุกระดาษ,ปากกา  1,260 บาท 

- ค่าวิทยากร   3,600  บาท

- ค่าปา้ยโครงการ   540  บาท

- ค่าคู่มอื   2,000  บาท

15) โครงการดแูลคน

พิการถูกวิธีชวีียนืยาว



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1.เพื่อสร้างวินยัในการทิ้งขยะ บคุลากรและนกัเรียน 41,000 กจิกรรม เม.ย.-60 เพื่อใหโ้รงเรียนมรีะบบ โรงเรียนมรีะบบการและมสีภาพแวดล้อมที่ดีครูในโรงเรียนเขต

ใหก้บับคุลากรและนกัเรียน ในโรงเรียน 1 แต่งต้ังคณะทํางาน ถึง การจัดการขยะอย่าง จัดการขยะอย่าง ตําบลบา้นโพธิ์

2 เพื่อสร้างจิตสํานกึในการ 2 คณะทํางานมกีารประชุม ส.ค.-60 มปีระสิทธิภาพ มปีระสิทธิภาพ

จัดการขยะและการรักษา 3 สํารวจพื้นที่และจัดเตรียมสถานที่ในการ และมสีภาพแวดล้อม และมสีภาพแวดล้อมที่ดี

ส่ิงแวดล้อม ใหก้บับคุลากร รวบรวมขยะ ที่ดี ไมม่โีรคติดต่อ

และนกัเรียน 4 ประชาสัมพนัธ์โครงการ

3 เพื่อใหน้กัเรียนเกดิความ 5 ดําเนนิกจิกรรมตามโครงการ

ตระหนกัถึงผลเสียที่จะกอ่ใหเ้กดิ 6 การประเมนิผลกจิกรรม

มลภาวะต่อส่ิงแวดล้อมและ -ค่าอาหารว่างสําหรับ

สุขอนามยัหากมกีารจัดการ นกัเรียนที่เข้าอบรมจํานวน 500 คน 

ขยะอย่างไมเ่หมาะสม คนละ 25 บาท เปน็เงิน 12,500  บาท

4เพื่อใหบ้คุลากรและนกัเรียน - ค่าปา้ยประชาสัมพนัธ์กจิกรรม 4 ปา้ย 1,440 บาท

มส่ีวนร่วมในการดําเนนิการ - ค่าปา้ยคัดแยกขยะ 4 ปา้ย 1,200 บาท

คัดแยกขยะที่ถูกวิธี - ค่าวัสดุในการคัดแยกขยะ(ถังสี,ถุงดํา,ถุงมอื)

เปน็เงิน   24,060   บาท

- ค่าวิทยากร   1,800  บาท

         

16) โครงการโรงเรียน

สะอาดปลอดโรคตดิตอ่



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

2 1 เพื่อลดอตัราปว่ยด้วยโรค ประชาชนทั่วไปในเขต 20,000 กจิกรรม พ.ค.-60 1.กลุ่มประชากรที่มี อตัราปว่ยจาก นางอนงค์  ทองพรีะ

ที่เกดิจากมลพษิและ ตําบลบา้นโพธิ์ 1จัดอบรมใหค้วามรู้แกป่ระชาชน ถึง ความเส่ียงในการใช้ อนัตรายสารเคมี

สารเคมตีกค้างในขยะ 2ฝึกปฏบิติันําวัสดุเหลือใช้มาประยุกต์ ก.ย.-60 สารเคมกีําจัดศัตรูพชื กําจัดศัตรูพชืลดลง

2 เพื่อสร้างจิตสํานกึในการ ใหเ้กดิประโยชน์ คัดกรองความเส่ียง

จัดการขยะและการรักษา ร้อยละ  80   

ส่ิงแวดล้อมใหก้บัประชาชน 2.กลุ่มประชากรที่มี

3 เพื่อใหป้ระชาชนเกดิความ งบประมาณ ความเส่ียงในการใช้

ตระหนกัถึงผลเสียที่จะกอ่ใหเ้กดิ -ค่าอาหารและอาหารว่างสําหรับ สารเคมกีําจัดศัตรูพชื

มลภาวะต่อส่ิงแวดล้อมและ ประชาชนที่เข้าอบรมจํานวน 100 คน ได้รับความรู้ที่ถูกต้อง

สุขอนามยัหากมกีารจัดการ คนละ 120 บาท เปน็เงิน 12,000  บาท

ขยะอย่างไมเ่หมาะสม - ค่าวัสดุ  4,000    บาท 

- ค่าวิทยากร   3,600  บาท

- ค่าปา้ยโครงการ   500  บาท

17) โครงการอบรม

เชงิปฏบิตักิารเพ่ือเพ่ิม

ประสทิธิภาพการ

บริหารจดัการขยะมลู

ฝอยลดมลพิษ ลดโรค



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

4 เพื่อพฒันาศักยภาพการ คณะกรรมการกองทนุฯ 78,379 กิจกรรม ต.ค.-59 1.มกีารประชุมคณะ มกีารบริหารจัดการ กองทนุฯ

บริหารจัดใหม้ปีระสิทธิภาพ และคณะทํางานต่างๆ -จัดประชุมคณะกรรมการและอนกุรรมการ ถึง กรรมการอย่างนอ้ย  ที่ดี ประชาชนมี

กองทนุ 2 เดือน/คร้ัง จํานวน 20  คน ก.ย.-60 2  เดือน/ คร้ัง สุขภาพดี

-รายงานความกา้วหนา้โครงการ 2.มกีารจัดทําราย-

เดือนละ  1  คร้ัง งานตามกําหนดเวลา

-จัดทําสรุปผลการดําเนนิงานประจําปี 3.มแีผนงานประจําปี

-จัดกจิกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้กบักองทนุ 4.มกีารสรุปผลงาน

อื่นๆ

งบประมาณ

-ค่าตอบแทนคณะกรรมการผู้เข้าประชุม 

คนละ 400 บาท จํานวน 17 คน 

-ค่าตอบแทนอนกุรรมการผู้เข้าประชุม 

คนละ 300 บาท จํานวน 3 คน 

-ค่าตอบแทนอนกุรรมการ LTC ผู้เข้าประชุม 

คนละ 300 บาท จํานวน 11 คน 

-ค่าตอบแทนคณะกรรมการกล่ันกรองฯผู้เข้าประชุม 

คนละ 200 บาท จํานวน 7 คน 

-ค่าวัสดุอปุกรณ์สํานกังาน  

  (หมายเหตุ ทกุรายการสามารถถัวเฉล่ียการใช้จ่ายได้)

18) โครงการ

พัฒนาการบริหาร

จดัการกองทนุ

หลกัประกันสขุภาพ



วัตถุประสงค์ กลุ่มเปา้หมาย ระยะเวลา องค์กร
โครงการ และพ้ืนที่ด าเนินการ ด าเนินการ ผู้รบัผิดชอบ

ชื่อแผนงาน ประเภท

แผน
งบประมาณ การด าเนินกิจกรรม output outcome

5 เพื่อปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหา - เด็ก เยาวชน ผู้พกิาร 10,000      1.ประสานหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ต.ค.-59 กลุ่มเปา้หมายได้รับ กลุ่มเปา้หมาย กองทนุฯ

สาธารณสุขกรณีเกดิ ผู้สูงอายุและประชาชน 2.ใหค้วามช่วยเหลือ ถึง การปอ้งกนัและแกไ้ข ได้รับการดูแล

โรคระบาดหรือภยัพบิติั ทั่วไป ก.ย.-60 ปญัหาสาธารณสุขกรณี

ในพื้นที่ เกดิโรคระบาดหรือ

ภยัพบิติัในพื้นที่

19) โครงการปอ้งกัน

และแก้ไขปญัหา

สาธารณสขุกรณีเกิด

โรคระบาดหรือภยั

พิบตัใินพ้ืนที่


